
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ATELIER  

 Développez vos capacités relationnelles  
avec la Communication Bienveillante  

 

 
Acteurs, partenaires de l’Economie Sociale et Solidaire 

 
L’humain est au cœur de vos projets. 

 
Vous mesurez chaque jour les bénéfices d’une communication interpersonnelle qui prend en compte 
les motivations de chacun.  
Vous souhaitez contribuer au développement d’une culture du dialogue dans vos structures, afin 
qu’administrateurs, salariés, bénévoles s’épanouissent en participant à la réussite de vos projets, 
conformément aux valeurs de l’Economie Sociale et Solidaire. 
 

 
 

Venez découvrir comment créer les conditions d'un dialogue pacifié en prenant soin de vous, des 
autres, de la relation avec vos collègues, vos responsables, vos partenaires institutionnels. 

 

 

 Clarifier ce qui se passe en soi avant d’entamer le dialogue. 

 S’exprimer de façon authentique et entendable.  

 Écouter l'autre de manière à identifier ses motivations. 

 Être en capacité de désamorcer les conflits... 
 

 

Intervenante : 
Marie-Pierre ROIGNANT. Consultante, Formatrice et Médiatrice  
 

  

Ma passion...la coopération : qu’elle soit interpersonnelle ou liée à la gouvernance. 
 

  

Je m’appuie sur une expérience de plus de 30 ans dans le milieu associatif, les collectivités locales et les 
entreprises. Formée à la Communication par l’Association Nationale de Communication Non Violente, à la 
sociocratie par Gilles Charest, ma double compétence me permet d’intervenir à la fois sur l’aspect relationnel et 
organisationnel, pour accompagner les structures, groupes, personnes vers la réussite de leurs projets et le bien-
être au travail. 

 

 
 

 
 
 
 
 

 
Le Samedi 10 novembre 2018, de 14h à 17h (Accueil à 13h45) 

Espace associatif – 53 Impasse de l’Odet - 29 000 Quimper 

 

 


